
Bernard Leblanc-Halmos - Ton ami, écrimagier. 
Cette production de « Cris-d’Écrits » t’appartient en priorité, car c’est toi qui m’as 

inspiré ces 32 livres et essais ! 

Surtout le petit dernier, le 32ème, l’épi faîtier : PLAIDER CAPABLE... 

Résultat d’une lente maturation, suivie d’une pointilleuse vendange tardive de 

pratiques journalières de la jeunesse d'esprit. 

 

Postscriptum : parmi ce bouquet d'ouvrage, il y a de nombreux ouvrages qui sont à 

cataloguer en catégorie : livre « AH » ! 

 
« Ah ! », comme coup d’éclat eurêka ! 

LA COLLECTION EXPERIENCES « Ah ! » 
Tout-Terrain / Tout-Temps / Tout-Totipotent-Talent 

10 livres pour remettre en jeu nos acquis et reprendre à la volée nos innés.  
 
 

o Ce que les mots veulent dire 

Le jardin est-il mot logique 

S’il est un livre Ah ! C’est bien celui-là ! Ce dictionnaire d’un genre particulier, bien plus qu’un 

hymne à l’intelligence de notre langue et qu’un hommage au génie mystérieux de ce que parler 

veut dire, est un outil très efficace de jardinage qui renouvelle votre façon de s’exprimer et 

féconde le terreau de notre intelligence mutuel. En découvrant les racines communes, nous 

modifions naturellement le sens des mots et la beauté de leurs arborescences. Nous 

enrichissons nos réalités à partager. Nous nous portons mieux. Le langage est notre pays 

d’adoption. Cultivons-nous en profondeur !  

• 71 arbres étymologiques en planches illustrées. 

• D'un seul coup d'œil, l’origine et le sens de plus de 2500 mots. 

                             Un ouvrage savoureux à lire et précieux à vivre. 
 

o L’Élan Créateur 

N’écarte pas l’hypothèse que tu es génial ! 

Un livre de chevet qui va t suivre et te précéder partout où tu vas.  

L'élan créateur, ce sont d’abords des méthodes originales, très simples, mais qui ont réellement 

fait leurs preuves sur le terrain, (beaucoup de lecteurs en témoignent), pour être 

immédiatement compatibles avec nos activités personnelles professionnelles et artistiques. 



Tu découvriras de nombreux tours de main d’expérimenter la possibilité de transformer tes 

propres émotions bloquées et bloquantes en énergies créatives, inspirantes, innovantes et 

vivifiantes. 

Les émotions poisons se transmutent en émouvants remèdes. 

o Comment sortir de son trou ? 

L’inévitable fertilité des émotions 

Voici un bouquin qui, l'air de rien, va t’entraîner très loin…au plus profond de toi-même, vers 

de salutaires issues et de savoureux éclaircissements non connus. Des pratiques, exercices, 

tests, questionnaires, qui t’invitent de façon originale et ludique à entrer en intimité avec tes 

énergies émotionnelles : orgueil, colère, jalousie, désir et peur… 

Reconnaissons que dans le fond, on ne manque pas de punch. 
 

 

o L’Audace de L’Élégance de l’Âme 
 

Le manifeste d’une autre humanité 

Un antidote à la morosité, par de belles « micro-résistances » au terrorisme ambiant. 

Dans nos existences, il n’est pas de recoins où ne puisse s’exercer l’élégance de la solution… 

quoi qu’il arrive. C’est bon pour la santé mentale et environnementale. Osons l’audace de 

l’élégance de l’âme dans nos relations et dans nos actions, ce qui rend de toute évidence nos 

vies plus propices et plus enjouées : investissons dans le capital humain  

L’avenir sera ingénieusement vivant ou ne sera pas. 
 
 

 

o L’Éloge de la Jalousie 
 

La jalousie rôde dans nos vies et empoisonne nos réseaux sociaux et cérébraux. Tapie dans 

l’ombre, elle sévit partout, aussi bien dans nos bureaux que dans nos couples et nos familles. 

0 toute heure du jour et de la nuit, 24 heures sur 24, 7 jours sur 7, 365 jours par an, elle nous 

trolle et nous contrôle. Pourtant cette émotion a priori frustrante et perturbante, est à la base, 

une formidable énergie motrice et créatrice : l’émulation. Une puissance qui, employée à bon 

escient, peut se révéler extrêmement profitable au quotidien. L’ombrageuses jalousie captive 

est transmutable en « lumineuse émulation admirative. »   

Que serions-nous sans lumière ? Nous resterions dans l’ombre. 
 

 

 

o Le Manuel du Parfait Con et de sa Part Féconde 
 

Con, nettoie toi-même ! 

La bêtise humaine n’a pas que des mauvais côtés surtout si on sait rire de la sienne.  Elle recèle 

dans ses décombres des énergies mal employées qui, une fois bien utilisées, se révèlent très 

riche en sagesses effectives… Vous découvrirez, pages après pages, non sans stupeur, 

comment vous débarrasser du “vieil homme” au profit d’un nouveau venu : vous-même comme 

jamais ! 

                                                    On est déjà plus ce que l’on était ! 
 

 

 

o Mon chef est-il cosmiquement rentable ? 
 

Quel chef as-tu ? Quel chef aimerais-tu avoir ?  Quel chef fais-tu ? aimerais-tu être ? 

De page en page - images chocs et textes explicatifs – tu vas visiter une galerie de portraits de 

managers. Tu vas en reconnaître forcément quelques-uns au passage, les rencontrant tous les 



jours sur tes lieux de travail ou dans ton miroir.  Tu vas déjouer leurs manigances et te réjouir 

des qualités d’orchestration qui peuvent très bien devenir les tiennes. 

Naître ou ne pas naître, telle est la vraie question. 
 

 

 

 

o Où trouver le temps  
Surmenage, surtension, surexcitation… comment se déstresser ? 

Cet ouvrage original, (expériences simples à réaliser, questionnaires sur l’emploi du temps, 

exercices en situation réelle, fiches pratiques illustrées), permet d’explorer en détail et en un 

tour d’horloge les différentes facettes du temps : le passé, le présent, le futur, les impératifs du 

moment, les conditions à remplir au conditionnel pour un faire bon usage du quotidien en 

toute occasion et, bien d’autres temps inconnus : temps de vie du corps et de l’esprit, du cœur 

et des rencontres relationnelles, autrement réelles qui peuvent se marier pour le meilleur et 

pour le pire. Les entretemps de la créativité redonnent. de la niaque !  

Un vrai présent nous sort de nos fils d’attente. 
 

o Tomber pile pour faire face 
 

Comment nager en plein paradoxe ? 

Le monde moderne semble de plus en plus contradictoire et insensé. Comment renouer le 

dialogue avec les opposées, les tensions des contraires, les incompréhensibles contraintes ou 

contrariétés que nous rencontrons au quotidien. 

D’un côté, il y a ce vers quoi on aimerait s’élever. Et de l’autre, il y a ce dans quoi on ne veut 

pas chuter. La pratique des paradoxes comme celle d’un art ou d’un sport exige un 

entraînement quotidien. C’est une savoureuse discipline qui dépasse tout ce qu’on aurait pu 

rêver imaginer. 

                                        L’aventure du futur est paradoxalement déjà passée. 
 

o Le couple par les temps qui courent 
Les couples peuvent sombrer corps et biens ou, au contraire, devenir des embarcations à toute 

épreuve. Très solidaires car moins solitaires. Tenter d’être heureux à deux, c’est vraiment une 

gageure. Le couple est un creuset de transmutation. Il convient transformer les jeux d’attraction 

et de répulsion, du désir et du plaisir, de l’espoir et de la fuite… toutes les métamorphoses, 

entre masculin et féminin qui prennent naissance, en chacun de nous.  

                                            Même seul…, on vit déjà en couple.  
 

LA COLLECTION DES TALENTS ORDINAIRES∾ EXTRA-ORDINAIRES 

6 livres chaleureux pour se donner l’envie d’aller vers eux 
Tandis que les médias nous bassinent avec les désastres du jour, des parfaits anonymes au coin 

de la rue inversent quotidiennement le cours des événements. Comment s’y prennent-ils pour 

remonter le niveau ? 

Comment se démènent contre vents et marée des anonymes ordinaires pour améliorer la 

marche du monde ? Comme j’avais besoin de les entendre parler de leurs exploits méconnus, 

je me suis permis de devenir leur biographe…   

Aile-toi et le ciel t’aileras 
 

 

o Les Apprentis Sages 
Des éclats lumineux dans la grisaille 

Ces inventeurs d’éventualité démontrent qu’il est toujours possible de faire basculer son 

existence dans le bon sens et avec de plus en plus d’inventivité. Ces pages de la vraie vie des 



vrais gens remettent à l’ordre du jour les valeurs de base des « apprentis-sages ». Ils ouvrent 

chaque jour des passages secrets vers des possibilités nouvelles de se ressentir à nouveau 

digne de vivre d’être. Les inventeurs d’éventualité démontrent qu’il est toujours possible de 

faire basculer son existence dans le bon sens et avec de plus en plus de nuances. 

Être un simple humain, c’est déjà être un héros du quotidien. 

o Eurêka, nous nous sommes trouvés ! 
Le génie Créateur en 21 leçons 

Il y a des personnes qui, à leur insu, nous aident par leur exemple à sortir des lieux communs 

et de la banalité. Somme toute, les libres envolées qui relèvent le niveau ne sont pas rares. 

Le génie de la lampe est l’un de nos proches voisins. Il aurait pu passer inaperçu, mais il est là ? 

Aimeriez-vous, en suivant les conseils d’Archimède, sortir l’eurêka de l’esprit en vase clos ?  

Ces 21 leçons sont illustrées par 21 anecdotes qui font pleurer, rire et vibrer les cordes sensibles 

pour mieux nous toucher en plein dans le mille. 

Le génie de la vie n’est pas contre nature, nous sommes les seuls à pouvoir le prouver. 
 

o Le Clan de Emmurés (roman) 
 

À travers ce récit bâti à la manière d'une intrigue policière 

Tu suis la trace d’un héros bien malgré lui, un porte-parole d'une humanité perdue qui refuse 

de devenir un forçat de l’ordi. Erreur Système ! Suprême Horreur, « Si-je-t’aime » plus !  On 

peut craindre que nos fichiers mémoires soient effacés et remplacés par des 

logiciels automatiques en circuit fermé. L'autisme électronique a atteint des seuils limites. 

Comment ne pas devenir complètement numériqué et être mis à la solde de nos computeurs ? 

L’enquête, riche en rebondissements, pleine d’un humour décapant, d’amour conspirant, nous 

concerne de très près car elle touche également bon nombre de nos proches, ainsi que nos 

enfants, et moi, et moi, et moi…  

Je ne te dévoile pas la fin. 
 

o Les Merveilleux Oiseaux Rares sur leurs Drôles de Machines 
 

Soyez curieux des 12 qualités d’exception de ces oiseaux-là. Il y a les handicapés ordinaires : 

nous. Et il y a les handicapés extraordinaires : les oiseaux rares ! Entrez dans leurs regards pleins 

d’égard. Vous allez rire et pleurer de bonheur avec eux. Vivre aux éclats en partageant un bon 

moment à leurs côtés. S’il vous plait, laissez-vous apprivoiser.  
 

                    Découvrez leurs recettes non pas du bien-être mais du « bien-évoluer ». 
 

 

o Lettre ouverte à mon insu 
 

« Derrière un homme qui réussit, il y a une femme qui souffre. 

Derrière une femme qui réussit, il y a un homme qui jalouse » 

À moins que : 

« Derrière un homme qui réussit, il y a une femme qui jubile. 
Derrière une femme qui réussit, il y a un homme qui admire. » 

 

Sais-tu d’ailleurs qu’à sa racine, le mot courage signifie : « épanouissement du cœur » ? Quel 

est le seul vrai courage d’un homme sinon celui de rendre hommage, du fond de son âme à la 

femme de sa vie et à la puissance féminine qui est en lui ?  

Cette déclaration d’amour d’un riverain envers sa riveraine est n’est pas que particulière, c’est 

un geste de réconciliation vital entre les puissances féminines et masculines qui aujourd’hui 

plus que jamais peuvent nous faire tout casser et divorcer ou changer nos options de 



couple composés, décomposés, autrement disposés à l’imperceptible, l’inopiné et l’insu.… 

Je ne dis pas, mais si la vie a inventé cette option interhémisphérique du couple de forces 

créative, c’est que, non seulement, elle a de bonnes raisons.  

La vie aime développer d’autres possibilités d’aimer. 

o Merci à tous les amis qui habitent ici  
Au passage du XXème siècle au XXIème, pris par le besoin d’une grande bouffée d’air frais je 

me suis senti obligé d’écrire au sujet de ces habitants qui produisent sur place des contrées où 

l’avenir fait bon vivre 

J’avais l’impression qu’on avait essentiellement besoin de s’échanger de bonnes nouvelles. 

Aujourd’hui, il me semble que ces belles histoires restent plus vrai et plus encourageantes que 

jamais. C’est un livre essentiellement pratique, bourré de sève et de rêve, et profondément 

vivant.  

Quoi de neuf ? Tout !  

Se comprendre entre voisins, c’est là où se gagne la paix. 

 

LA COLLECTION HUMOUR DE LA SAGESSE 

4 livres non pas de chevet mais à emporter dans la trousse de secours  
 

 

o Les Perles de Risée  
 

Proverbes inédits et sagesses d’aujourd’hui 

Comment les Perles de risée agissent-elles sur le mental ? 

Pourquoi représentent-elles un bon remède contre la sinistrose ambiante ? 

Comment sécréter ses propres Perles de risée et les récolter dans un écrin d’écrits autrement 

qu’ainsi ?  

Un œuf mène à tout à condition d’en sortir. 
 

o Quoi de Neuf ?  
 

Exercices d’exorcisme 

- « Comment je peux trouver le bonheur. » demande un disciple au Bouddha. 

- Efface le : « je ». Laisse… le : « veux ». Et ça y est déjà ! 

 Cet opuscule contient 500 questions fondamentalement fracassantes, mais néanmoins 

intuitives, et autant de réponses qui sont à la fois des chutes et des relèves. Des défauts et des 

défis.  

                                         Entre les deux expectatives se glisse un surprenant tilt !   
 

o Déclics, des Claques et des Clés 
 

D’abord aimez-vous la vie ? oui ? 

Êtes-vous prêt à retrousser vos ailes pour que le ciel retrouve son envol ? Oui ? 

Pensez-vous qu’il faille sauver la sagesse humaine ? Oui ? 

Tapis derrière une anecdote, une réflexion inusitée, une citation ou un dessin, les déclics 

surviennent à la dérobée. Ils ne laissent jamais indifférent. Feuilletez une page de ce livre au 

hasard…et étonnez-vous.  

Dans tous les cas, tu risques au pire d’être agréablement surpris. 
 

o Le manuscrit des non-dits 
 

Tout ce qui n’a pas été dit sur … (poursuivre cette phrase manquante !) 



Un jour que je m’étais fâché avec mon ordi, j’ai écrit à la main et dessiner sur la lancée ces 

pages à la main directement sur le papier dessin. Ces pages manuscrites sont comme un 

florilège de fleurs médicinales et d’humeurs printanières. La jubilation est aussi une qualité de 

l’esprit.  
 

                     Il y a les non-dits, les connexions oui-fi et les… « pourquoi pas ? » 

 

LA COLLECTION LE GÉNIE MUTUEL, VOUS CONNAISSEZ ? 
9 livres de fond pour plonger dans des abîmes qui ouvrent sur des cimes   

• FAIRE DE SA VIE, UNE ŒUVRE PERLIÈRE - Tome 1 et 2 

• L’INTELLIGENGE HUMORALE, VOUS CONNAISSEZ 

• LE GÉNIE MUTUEL, VOUS CONNAISSEZ 

• BIEN AUGURER QUOIQU’IL ARRIVE, VOUS CONNAISSEZ 

• LES DÉCLICS DE BON AUGURE, VOUS CONNAISSEZ 

• PETITS SECRETS DES GRANDES PROFONDEURS 

• LA CURE DE PROFONDE HUMEUR 

• LA SANTÉ, COMMENT ÇA VA ? 

 

 

 
Bernard Leblanc-Halmos Maison Neuve - 24290 Valojoulx.  

http://ecole-du-genie-mutuel.  


